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皆様、暑さの厳しい折、いかがお過ごしでしょうか？

これから夏本番ですが、お健やかにお過ごし出来るよう、皆様のご健康を心か

らお祈り申し上げます。

2024年度、第二弾のにこっとほっとでは、ケアセンターさきたまが取り組ん

でいる三つの事業を皆様に紹介させて頂ければと思います。

ケアセンターさきたまでは、医療生協の取り組みとして以下の３事業

（地域活動）を毎月決まった曜日・時間で開催しています。

フードパントリ― ：第３土曜日 １３:００ ～ １４:００

オシノ食堂 ：第３火曜日 １７:００ ～ １８:３０

うきしろカフェ ：第２水曜日 １４:００ ～ １５:３０

各活動内容について紹介していきます。

職員とともに組合員さんもボランティアとして一緒に活動してくださっていま

す。一緒に活動して下さるボランティアさん、活動に賛同して下さる方からの

ご連絡もお待ちしております。（ TEL：０４８ - ５５６ - ４６１２ )

実施概要

日程 毎月第３土曜

時間 13：００～１４:００

場所 行田協立診療所2階
（行田市本丸１８－３）

フードパントリー
食材などを無償でお渡しします

生活を支える 医療生協の取り組み

「地域を支える」その思いを胸に――。

医療生協さいたまでは、生活にお困りな方（ご家庭）に数日分
の食材を無償で提供しています。

地域でお困りな方に寄り添いたい、「平等と平和」を目指す生
協ならではの取り組みになります。

提供している食材は、活動に賛同して下さる組合員さんや地元
の農家さんより頂いた物となります。
生活でお困りな方は是非ご連絡下さい。

実際の様子については、Instagram・Facebookをご覧ください。

地域を笑顔にするお仕事です。

みなさん、一緒に働きましょう♪

※予約制です。ご利用の際はご連絡下さい。



新入職員紹介

Instagram・Facebookのフォローもよろしくお願いいたします

「オシノ食堂」（こども食堂）の取り組みについて

行田協立診療所・ケアセンターさきたまでは、多世代の方を対象に子ども食堂

「オ シノ食堂」を、月１回（第３火曜）行なっています。 オシノ食堂は行田こど

もネットワークに加盟（市内８団体）しており、ボランティアの皆さんと共に「み

んなが集い、楽しみ、たくさん食べられる場」を夢見ていますが、コロナ禍の影響

が続くなか、お弁当配布から始めました。

オシノ食堂お弁当配布は毎回１００食以上になっています。お渡しする食品・食材、

物品は、地域の住民の方々、農家の皆さん、医療生協さいたまの組合員さん、多く

の団体の皆さんの寄付・寄贈いただいた物です。

渡したとき、「ありがとう」の声をもらいますが、これは、ご協力いただいている

皆さんに伝え、届けたいと思っています。

多世代にわたる支援を…

～お願い～

１つ￥１００

小学生以下無料

食糧・食材が不足しております。

支援世帯の方に少しでも多く安心を届けられるよう、

ぜひ食料品提供にご協力をお願いいたします。(担当：MC菊池）

認知症の方やご家族が気軽に過ごす場所として県内の各地で行わ

れている「オレンジカフェ」ですが、行田市より委託され「うき

しろカフェ」の名称でケアセンターさきたま・行田協立診療所が

開催しています。認知症の方やそのご家族はもちろん、地域の方

など、どなたでも集うことができる場所です。現在は毎月第2水曜

日に参加型のメニューを中心に開催しています。送迎も行ってお

りますので、1度参加されてみてはいかがでしょうか。

お待ちしております！

うきしろカフェへようこそ

職員異動

小多機うきしろから

包括ほんまるへ

近藤 有希
訪問看護さきたま 小多機うきしろ

（介護職員）

山本 友子 大橋 浩気

※予約制です。

ご利用の際はご

連絡下さい。


