
介護のことなら、いつでもご相談ください 

第180号
2024年10月1日

生協介護センターこだま
〒３６９－０３０６

上里町七本木3556-4-102

電話０４９５－３５－３２７１

◆健康チェックを行います
ぜひ、お出かけください ◆

組合員支部のみなさんと、神川町のおまつりに参加させていただきます。

ぜひ、医療生協の健康チェックコーナーにもお立ち寄りください。

＜神川町コスモスまつり＞
日時：１０月２０日（日）

９：３０～14：00

場所：神川ゆ～ゆ～ランド 多目的広場
住所：神川町大字小浜1504付近

チェック内容：血圧、体脂肪、握力（無料）
骨密度（自己負担300円、組合員100円）

●看護師による
健康相談あります。

●ケアマネジャーによる
介護相談あります。

★10月１１月は生協の取り組みを広げる
キャンペーン期間です★

様々な活動の元手となる出資金にご協力をお願いします。
出資金で事業所を応援していただけると、たいへんありがたい
です。
2,000円以上で加入・増資をしてくださった方に、カレンダー
やメモ帳、アルコールウェットティシュなどのプレゼントをご用
意しております。よろしくお願いいたします。
地域の支部でも、体操の会や、ウォーキングなど、楽しい行事
も計画しております。各地域の行事にも、ぜひご参加ください。

日頃より、生協介護センターこだまの事業と活動にご理解と
ご協力をいただき、ありがとうございます。

10月は、介護サービスをご利用の皆さまに、ケアマネとヘル

パーの仕事の様子について、ハガキサイズのアンケートをお願い

していく予定です。業務改善のため、医療生協の事業所が全国的

に取り組んでいるものです。ご協力をお願い致します。

8月９月には、ご意見・ご要望カードの記入にも
ご協力いただき、ありがとうございました。
後日、集計して、結果をご報告いたします。

アンケートにご協力をお願いします


